Schrijfactie Mozambique:
zwaar verminkt bij politiegeweld

sondevoeding.

De 31-jarige kledingontwerper Alcina
Nhaume was aan het werk in haar
atelier in de Mozambikaanse hoofdstad
Maputo, toen er rellen uitbraken.

De politie greep in en er klonken
schoten. Een ging dwars door een
metalen rooster in de winkelruit en
raakte haar in het gezicht.

Alcina is ernstig verminkt en zal
waarschijnlijk nooit meer kunnen
spreken. Ook eten zal grote moeite
kosten. Momenteel krijgt ze

In de brief wordt aangedrongen op een onderzoek naar de gang van zaken en de

verantwoordelijken.

Schrijfactie Cuba: 7 jaar cel voor vreedzaam protest

Loreto Hernandez Garcia is een
Cubaanse activist en priester binnen de
Afrikaanse Yoruba-religie. In juli 2021

. werd hij samen met zijn vrouw Donaida

opgepakt bij een vreedzame
demonstratie tegen de regering.

Ze uitten enkel hun mening en hebben
niets misdaan. Toch werd Loreto
veroordeeld tot 7 jaar gevangenisstraf
vanwege het ‘verstoren van de
openbare orde’ en ‘belediging’. Donaida

kreeg 8 jaar opgelegd, maar kwam afgelopen januari vervroegd vrij.



Rusland: extra gevangenisstraf voor journalist

De Russische journalist Maria Ponomarenko
kreeg in februari 2023 zes jaar gevangenisstraf.

De reden? Op social media had ze het Russische
bombardement op een theater in de
Oekraiense stad Marioepol veroordeeld. Die
aanval was een oorlogsmisdaad waarbij vele
burgerslachtoffers vielen. Kortgeleden
verlengde de rechter Ponomarenko’s straf
omdat ze gevangenispersoneel zou hebben
aangevallen —iets wat ze zelf ontkent. Volgens
Amnesty is ze in de cel mishandeld en proberen
de autoriteiten haar mentaal te breken en het
zwijgen op te leggen. Ze kreeg tegen haar wil onbekende medicijnen en werd meermalen in
eenzame opsluiting geplaatst. Ze heeft als gevolg daarvan een zelfmoordpoging gedaan.

Goed nieuws

De Egyptische student Badr Mohamed is op 25 februari 2025 vrijgelaten na bijna vijf jaar
gevangenschap. Hij werd in 2020 gearresteerd en in 2023 veroordeeld tot vijf jaar cel voor
deelname aan een protest in 2013. Zijn proces was oneerlijk: hij kreeg geen eerlijke
verdediging en werd slecht behandeld in de gevangenis. Het Hof van Cassatie verlaagde zijn
straf later naar één jaar, wat leidde tot zijn vervroegde vrijlating.

Amnesty International en haar supporters voerden wereldwijd actie voor zijn vrijlating,
waarvoor Mohamed en zijn vrouw hen na zijn vrijlating bedankten.

Zijn vrijlating geeft moed om te blijven vechten voor alle anderen die onze hulp hard nodig
hebben.

Het is de bedoeling dat u zowel naar de overheid als naar de ambassade een brief stuurt. De
ambassade moet deze brieven doorzenden waardoor de boodschap tweemaal aankomt.
Frankeren voor alle landen behalve Nederland met een zegel Internationaal 1
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